Pour cette 14 ¢m¢é&dition . locilonlt Au coeur du Parc naturel régional a
- - des Pyrénées catalanes

: “FAITES DE LA
RANDONNEE"

PORTE-PU | om-:ns
5 JUill

= CERDAGI
~Z 18 Région
\fll\‘l\ Languedoc
’j\lfi"'" Roussillan

7,

CREDIT
AGRICOLE

LI =
ey, WPECHE Il
Grad Four Solsis ;:&‘\1 L = e = = = F——a =y - —— o
~ [res 1 mATTALIEE

FRATLLOUES VT B A2 S L

KT IMAED A BT B

o-—n—-.-q' o o = S

roussillon J-‘S's ‘ - .
- Des vétements chauds et Imperméables. ™ Urgences: 112 p
#B e bonnes chaussures de marche. L Météo Montagne: 0892 68 02 66
{&? lapparsll photo, ' Communauté de Communes "Pyrénées-Cerdagne"

Amis randonneurs, les horalres saront respectés. 0468041547

www.pyrenees-cerdagne.com

@ Kmrrmdnsﬁwm. les chiens sont interdits méme tenus en

| Tout randonneur devta seé canformer aux: s du code rural,
Pyrénees-Onentales ; | 4 au code de la route, respecter les privées et Io

- - -y R nofurependonﬂedém.hmemcsuundem
"|:PIQ|WEITI'

www. pqrenees cerdogne com




LA VA LLEE DE FON = VIVES g Vaﬂée lacustre de Porté-Puymorens

b ey gscciaten factlign

'bem:bre--de-parﬂclpan’rsg- nts (-12ans)

. parie oscension de o rondomée patrinoie s sue enfrs 1920m
&f 2140m d'altfude. Prévoir m vétement choud.
mumwmmm prévolr des en-cos.

mmmmd'QmanMWselndunpamgegéoguplmhm-
am&hmdiqlhﬁbhmaphmammdﬁhﬂehmheaaeahdgéte
'un environnement hostile domesfigué avec courage par nos ancétres. Un

mmmumm&mmmmmwmm 5 Audépart du camping de Porté, on emprunte e fourdu Capcir jusau'alajonction
nuit des temps pour des roisons cultursles, commercioles, miltaires qussi du senfier qui part de Porta en direction du col de 'homme mort. Cefte partie du
mqmmmmmmm lo de 'eau permet parcours de dkms est la plus difficile car elle Inclut |'essenfiel du dénivelé mais qusd

fore production d'énerge. Lo consfuchon des mutets ef des ors préserve les une desplus bees d'ol on doming la valiée du Carol e Porta & fravers une penfe
maammgedehmmmmmmmwmmmmdesm boisée de pins et bouleau. o
ou froupeau de la vollée de MAravo. Sur les crétes, sont exploifées ardoisiéres ef De cefte jonclion, on dévole vers Porta, par une descente ossez abrupte par moments. o
mine de fer, Pus écemmentfor blonc crée une dynamique nouvele. Tous ces effots Aprés ovoir aversé a RN @ Porta, on emprunte fe GR7 qui file parlaive droffe du
ontsu donner vie & un espace dont nous pouvons admire fouesles beautés en évo- Carol vers Porté. Aprés éire passé au-dessus du tunnel du Puymorens, on arive sur

les ruines de la four cerdane qul appellera quelques explications.
wlléﬁudiéetmmdawwmqimmmpmwm Exl o oondt o Betpn hi ooy bt Frive

Nu.spuhamd.mmﬂupabmdeibmcwmmbmadasm(@m
que nous suivions pendant environ 1 km puis nous rejoindrons e senfier qui mene ou
Lanotax en passant au dessus du lac du Passef ef ses Tyroliennes, mous vertons lelac de
Font-Vive, le clrque du col rouge et le massit du Punfo. Aprés une demiére montée
un peu raide, nous confinuerons sur le chemin fallé dans la roche, pratiquement hor-

que -

mmmmmmm le chemin des ingéniewrs sur la
five gouche du Carol, pour acmirer [a vollée du Fonf-Vive dans son ensemble ef les
mssfs de Fon'-Fréde ef du dos. Arrivés dans e bos de la valiée, nous rejoin-
mhmﬂmmﬂm m me'aﬂmmducwd Jautorive lea argenisateurs & ufitiser mes phates prises lars de |a jeornée

& dea fins non cammerclolen

TARIF DE LA JOURMEE: B €
Cﬂ"ﬁ gﬂa’”dmlﬂm mwm ﬂiﬂwﬂ hm&aﬁm n apéri et un repas vous seront servis.ou retour des randonnées
A excusé e otinan descobiem un paotge geogiafc o humd shuot B Comencarem alcamping de P, fofsequint el «Tourdu Copeir» s a creuo- deh%d mmﬁamwmamﬂ X LP ,gi{év:’wg '175“30.- Tarif ';p°”,l“;:=§;=""‘5"'fé9=”dbr
d T Vst 0 oo ment del sender que surfde Porta fins ol coll o [Home Mort Aquest tram de 4km &gt b o1 (8 SR oxes QD Kok pi
amés de 2000 m dalffud. Passsiorem per la riquesa nafural, 5 My : L { pagament] p
hostl, volenfment domesficat pels noshes avanipassats. Un dls passafges mésimpor- és i perque inciou el desnivell més important perd fombé molt bonic perqué A retourner & (Envieu o}

m&hmmwmwﬁmhmﬂmwm dominem fa vall de Querolf Porta des d'un pendent boscds de pins i de bedols.

Communaund do Communed "Pyrdndes Cardogne”
cultal, comerciols relgioses, mis fombé desgraciodamen, guarda froces de Des d'aquest punt, dovalarem cap a Porta amb uno baiado a vegades abrpte gdammdehsmahmdﬂmmalmmbmm ) place dol roser 66300 SANLAGOUSE
rmmnm EM‘“MW"W MW CB Imbmr mmmew?wmwammhmmwm mmmmmm’mmﬂsmmdm 4 www.pyrmnss-cl::g:‘g::.n:ns;?CP::}:‘:\‘%;:::e;-cardugnn.cum

ﬁmnmpd met s ﬁm:wd&mgm i
g m 'S 38 e it i OUTL.
0 vl dteenclcinprg ol o s s o s e e e

~* Chotgye porficipant prasant part & e der rondossser proposbes se dédare opte phyriquement § =pporier
* les efforts imposes por cette dpreuve et renonce & foet recours contre ['orgoairation en cos o gecident
consautif & ome quelconque déficience personnelle.

lopissara, de e, de I‘excelvlentfaro piinenc vo donar vida a un espal del gual Querol. Després de passr obre e fnel el Pinoren!, abarem a s ines delo
poote acimior fofe es beleses en evocar l fsnacitat [ engiy de queroons que Tour Cerdane on es donaran unes expicacions. Per acabar, frovessaremuna affia. e
havien de sobreviure aqui 4 Vegadala RN20 fis o ccmping, punt d‘aribad de I'excursd




