Bulletin d’inscription obligatoire
Rando challenge® 2014

Date limite des inscriptions : Lundi 6 Octobre 2014
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Site Internet : pyrenees-orientales.ffrandonnee.fr
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patrimoine communal
ou participez au
Rando Challenge®
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de 7h30 a 9h30 (dernier départ)
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Amis randonneurs,

C’est avec grand plaisir que la commune de Ria-
Sirach accueille cette année le Rando-Challenge®
organisé par le Comité Départemental de la
FFRandonnée

A cette occasion, les nombreux participants pour-
ront découvrir de maniéere ludique et sportive la
beauté de nos paysages et la richesse de notre pa-
trimoine culturel.

Je ne doute pas un seul instant de la réussite de
cette journée préparée de longue date par 1'équipe
responsable du GPRENC .

Pour notre part, la municipalité est a vos cotés
pour rendre votre séjour parmi nous le plus agréa-
ble possible, et faire de cette journée un moment
inoubliable.

A toutes et a tous, bienvenue a Ria-Sirach, bressol
de Catalunya !

Le Maire, Jean Maury.
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Pyrénées-Orientales

Rando challenge®

Randonnée par équipe de 2 a 4 personnes sur un
itinéraire a une vitesse de déplacement donnée.

Circuit Découverte

Ouvert a tous

8h00 - Début des enregistrements

8h30 - Premier départ et ensuite toutes les 5mn
(en fonction du nombre d'équipes engagées).

pour une boucle de 10 km environ (Dénivelé: 569 M)
Parcours entiérement jalonné avec localisation des
bornes et réponses aux questions posées.

Le pique nique est tiré du sac en cours ou en fin de
parcours.

A l'arrivée :
Restitution de la carte fournie au départ et remise
du carton de pointage

Circuit Expert

Ouvert aux Licenciés FFRandonnée

7h45 - Début des enregistrements

8h15 - Premier départ et ensuite toutes les 5mn
(en fonction du nombre d'équipes engagées)

avec la remise du parcours tracé sur la carte.
Randonnée avec localisation des bornes et
réponses aux questions posées.

Le pique nique est tiré du sac en cours ou en fin

de parcours.

A l'arrivée :

Restitution de la carte fournie au départ et remise
du carton de pointage.

Visite libre du village

16h30 - Publication des résultats. Remise des
récompenses, suivie par le pot de I'amitié.

Modalités du Rando Challenge®
Comment s'inscrire

Les inscriptions sont gratuites et obligatoires
Plusieurs possibilités :

- en envoyant le bulletin ci-joint *

- par courrier ou e-mail au Comité Départemental *
- directement a l'accueil le Samedi 11 Octobre 2014

Rando Challenge® Découverte
Remplir un bulletin d'inscription ci-joint et 'adresser
au Comité Départemental des Pyrénées-Orientales

Rando Challenge® Expert

Remplir le bulletin d'inscription ci-joint, mentionner
le N° de licence de chaque équipier et le renvoyer
au Comité Départemental des Pyrénées-Orientales

* Une lampe torche (ou une frontale) est nécessaire
* Carte au 1/25000 : 2348/2349 ET (Facultatif)

Date limite d'inscription :

* avant le 06 Octobre 2014

Possibilité d'inscription le jour du départ
- de 8h00 a 9h30 pour le

Rando Challenge® Découverte
- de 8h00 a 8h30 pour le

Rando Challenge® Expert

Heure de Rendez-vous

7h30 Accueil des participants

8h15 Départ 1ére équipe
Rando Challenge® Expert

8h30 Départ 1ére équipe
Rando Challenge® Découverte

Lieu de rendez-vous
A la salle des fétes
Rue des Micocouliers a RIA
Repas du midi : Pique nhique tiré du sac



