En fonction de la météo ou de tout autre aléa, I'animateur se réserve le droit de modifier son itinéraire ou d'annuler sa sortie.

La Randonnée Céretane

<http://randoceretane.org>

BP 308 - 66403 - Céret Cedex - Contact : secretaire@randoceretane.org

Programme de octobre 2025

Ce programme a été élaboré par vos animatrices et animateurs pour étre publié aux alentours du 25 du mois précédent. Un animateur peut, apres cette date,

proposer une sortie. Nous n'allons bien sir pas refuser cette bonne initiative et allons I'ajouter au programme mais sur le site internet du Club seulement. Il vous est
donc recommandé de consulter trés réguliérement le site pour découvrir ces - éventuelles - nouvelles propositions de sorties ainsi que les modifications qui peuvent
étre apportées a la version initiale du programme.

Tps marche
. Départ Regroupement Parcours - Difficultés spécifiques Dénivelé
Date Animateur Céret *heure et lieu Alt. Max - Informations particuliéres Distance
Covoiturage
RANDO SANTE® : rythme "adapté" dénivelé maxi 200 m - Rendez-vous Pkg Ponts de Céret
Jeudi Jean-Pierre 2h30
2 TARADELLAS 13:30 les vergers du PALAU (CERET) 120m
06 05 05 27 42 7km
Jeudi Rose-Marie *14:00 12;3:1
9 MONGE 13:30 Pkg du Prieuré MONASTIR DEL CAMP LE MONASTIR-EPB T1 R1 8km
06 87 117202 ( entre Fourques et Villemonque) 3€
PROMENEURS : rythme "facile" dénivelé maxi 300 m - Rendez-vous Pkg Ponts de Céret
Francoise et Alain 3h00
Mardi ¢ El Vilar - Mas del Collet 250m
7 RUMEAU L Serrat Cantaire - Pont de Reynes 8km
06 80 12 94 62 4
2€
Frangoise 4n30
Mardi ¢ Col de L’ouillat pic st Christophe 10km
21 Taradellas 09:00 col de Louillat 300m
0623339832
3€
MARCHEURS : rythme "moyen" dénivelé 300 a 700 m - Rendez-vous Pkg Intermarché de Céret
. ZULIANI 845 4n00
Mardi . Pkg de covoiturage Auberge du . N 8km
Jean-Louis 8:30 - **Torella de Montgri vers le chateau
7 07 84 59 65 37 Chéne 400m
MAUREILLAS 4€
Mardi Guy 8:45 132(11?11
14 RAMPON 08:00 THUIR Villefranche - les Chapelles 6;10m
06 26 78 15 37 Pkg Super U 7€
. *8: h00
Annulée Béatrice 8:30 St Pere de Rodes - Palau Saverdera - Ermitage St 6
Mardi 21 DEBALLE 08:15 MAUREILLAS_ LAS ILLAS Onofre - Eglise St Elena IBP66 - Niveau 10km
. 07 72 17 64 90 Pkg covoiturage 3 580m
Animateur Auberge du Chéne 6€
Claude 3h00
Mardi . 8h30 - Parking Randonneurs prés du Codalet - le canal de Boher - Saint-Michel de Cuxa 8km
28 PARRAMON 07:30 viaduc (prévoir un pique-nique) 300m
06 20 75 69 30 P pique-nia p

L'indice "*" signifie que I'animateur attendra a cet endroit

L'indice "**" signifie que la randonnée se déroule en Catalogne Sud - Ne pas oublier votre carte nationale d'identité

Association loi 1901 agréee Ministére des sports. Affiliée a FFRandonnée Pédestre. Bénéficiaire de I'extension de I'lmmatriculation Tourisme de la FFRandonnée : IM75100382




Chaussures de randonnées obligatoires. Vétement de pluie, vétements chauds toujours dans le sac. Eau en suffisance.

Programme de octobre 2025

Tps marche
. Départ Regroupement Parcours - Difficultés spécifiques Dénivelé
Date Animateur Céret *heure et lieu Alt. Max - Informations particulieres Distance
Covoiturage
MARCHE NORDIQUE - Rendez-vous Pkg Ponts de Céret - durée environ 2h00
VAKES)
. 9:00
Vendredi André REYNES Village Reynés - Mas d'en Vilaseca 200m
3 BACHES Parking entrée village 2 Route de Cal Cascat - Reyné 7,9km
06 44 83 05 21 g entrée village a oute de Cal Cascat - Reynés %€
gauche
Vendredi Geneviéve 9:00 Du lac de St JEAN PLA DE CORTS au 2h
10 OMS BROUSSE 08:45 ST JEAN PLA DE CORTS cimetiére du gokg
06 14 3116 06 Parking lac - Guinguette Boulou 2€
) André 9:00 230
Vendredi 180m
17 BACHES 08:45 ST JEAN PLA DE CORTS Boucle de VIVES 8km
06 44 83 05 21 Parking aprés BUS 500m.
2eur
- e 2:30
Vendredi Christian 9:15 Boucle autour du site historique de la 210m
24 Jean Pierre 08:45 Bataille du Boulou Bataille du Boulou- le Pla del Rey 10km
06 09 25 64 68 Départ parking du pont de Céret 2eur
André 9:00 Du lac de St JEAN PLA DE CORTS au
Vendredi ST JEAN PLA DE CORTS s
31 BACHES cimetiere du
0644830521 Parking lac - Guinguette Boulou
RANDO-PROMENADE : rythme "moyen" dénivelé maxi 500m - Rendez-vous Pkg Ponts de Céret
Annulée Jacques “*Espinabeil puis piste Collada de Fonda-Col de Pal 5h00
. COURTEAU . N . . 8km
Dimanche 5 7h30 carrossable jusqu'au Pkg du col Option Pic du Costabonne
. 06 89 69 46 11 400m
Animateur Dikkie CARITG de Fonda, +1h +160m +2km €
4h00
Dimanche ZULIANI 900 _ VERNEY LES BAINS 12km
26 Jean-Louis 8:15 Pkg de covoiturage au rond point Tour de Badabanys 400m
07 84 59 65 37 RN116 BOULETERNERE 4
RANDO : rythme "soutenu" dénivelé a partir de 500 m - Rendez-vous Pkg Ponts de Céret
Avertir I'animateur de votre participation au plus tard la veille de la randonnée.
En I'absence d'appels, la randonnée sera annulée.
Dimanche Guy 8:10 17:]3:1
5 RAMPON 7:30 THUIR Villerach - Roc Collada 730m
06 26 78 15 37 Pkg Super U 7€
Dimanche Lanselle Thierry 7:30 Coll de Jou-Cortals del bosc-Mates Rouges-Creu 7h00
12 0768066012 7:00 THUIR de la llipoderes-refuge de Mariailles 17km
Pkg U P 9 1040m
- . Serre de Montferrer ( D44 - point coté 883) 6h00
. Patricia et Michel AN
Dimanche GOSSET 8:00 el Castell - Font du Brigadier - Torres d'en 14,5km
19 06 28 08 77 21 ’ Costa - Pic de la Soca 780m
IBP 73 - Effort 3/5 - Tech 3/5 - Risq 2/5 3€
Philiobe *07:30 7h00
Dimanche PP THUIR Pic Madrés - Pic Bernat Salvatge depuis le col de 18km
26 BETTENFELD 7:00 Pkg Super U Jau 1020m
06 78 15 05 09 gsup e

RAPPEL : Les modifications de "derniére minute" du programme des randonnées sont, autant que possible, notifiées sur le site.

En cas de mauvais temps, ou de doute sur I'annulation ou le maintien de la randonnée, consultez le site avant de téléphoner a I'animateur.
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