
 

 

  

 

 

Fiche d’inscription pour  
2ème Rassemblement Européen E12 « Arc Méditerranée » 

   Du 1er au 6 juin 2015 – La Colle sur Loup - France 
 
NOM DU 1

er
 PARTICIPANT 

Nom, Prénom :……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
…………………………………………………...............................…..................................................................................................................... 
Nationalité :.................................................................... Sexe :  [ ] Homme  [ ] Femme  Tél.  :…………..……....…………………................ 
Email :…………………………………………………….. 
Date de naissance :……/……………/………… 
Êtes vous titulaire d’une licence à la FFrandonnée : [ ] Oui [ ] Non Si oui, indiquer le n° de la licence : ...................................................... 
Personne à contacter en cas d’accident : (Nom , Prénom et téléphone) : ................................................................................................... 
Taille du T-shirt : [ ] XXL [ ] XL [ ] L [ ] M  [ ] S 
 
Choix des randonnées : (attention chaque départ de randonnée est limité à 50 personnes, nous nous réservons le droit de modifier votre programme) 
(Cochez une randonnée par jour) 
 

Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin Samedi 6 Juin

Circuit 1 : Circuit du Castellet et ascension du Baou de St 

Jeannet + 450m 4h Niveau Moyen

Circuit 2 :  Circuit du Plan des Noves + 250m 3h Niveau Facile

Circuit 3 : Traversée Cipières – Gourdon et visite de Gourdon 

+500m 4h Niveau Sportif

Circuit 4 : Tour de l’Ile Ste Marguerite +50m 2h Niveau Facile

+ frais liés à la visite  (13€)

Circuit 5 : Découverte de l’Ile Ste Honorat et visite du 

Monastère +50m 1h30 Niveau Facile + frais liés à la visite  (13€)

Circuit 6 : Corniche de l’Esterel et traversée des Grues 

+700m 5h Niveau Sportif

Circuit 7 :  Circuit et Pic du Cap Roux  +450m 5h Niveau Moyen

Circuit 8 : Canal de la Siagne de Grasse à Mouans-Sartoux 

et visite du Musée International de la Parfumerie

 +30m 3h Niveau Facile  + frais liés à la visite  (7,50€)

Circuit 9 : Tour de St Jean Cap Ferrat et visite de la Villa 

Ephrussi de Rothchild +160m 4h Niveau Facile + frais liés à la 

visite (13€) 

Circuit 10 : De la Riviéra Française à la Riviéra Italienne 

et visite du jardin botanique de la Villa Hanbury 

+50m 3h Niveau Facile + frais liés à la visite  (5€)  

Participation au 

Rassemblement 

Festif 

 9h00 à 12h00 

: Oui / Non 

 
 
NOM DU 2ème PARTICIPANT 
Nom, Prénom :……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
…………………………………………………...............................…..................................................................................................................... 
Nationalité :.................................................................... Sexe :  [ ] Homme  [ ] Femme       Tél.  :…………..……....…………………................ 
Email :…………………………………………………….. 
Date de naissance :……/……………/………… 
Êtes vous titulaire d’une licence à la FFrandonnée : [ ] Oui [ ] Non Si oui, indiquer le n° de la licence : ...................................................... 
Personne à contacter en cas d’accident : (Nom , Prénom et téléphone) : ................................................................................................... 
Taille du T-shirt : [ ] XXL [ ] XL [ ] L [ ] M  [ ] S 
 
Choix des randonnées : (attention chaque départ de randonnée est limité à 50 personnes, nous nous réservons le droit de modifier votre programme) 
(Cochez une randonnée par jour) 
 

Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin Samedi 6 Juin

Circuit 1 : Circuit du Castellet et ascension du Baou de St 

Jeannet + 450m 4h Niveau Moyen

Circuit 2 :  Circuit du Plan des Noves + 250m 3h Niveau Facile

Circuit 3 : Traversée Cipières – Gourdon et visite de Gourdon 

+500m 4h Niveau Sportif

Circuit 4 : Tour de l’Ile Ste Marguerite +50m 2h Niveau Facile

+ frais liés à la visite  (13€)

Circuit 5 : Découverte de l’Ile Ste Honorat et visite du 

Monastère +50m 1h30 Niveau Facile + frais liés à la visite  (13€)

Circuit 6 : Corniche de l’Esterel et traversée des Grues 

+700m 5h Niveau Sportif

Circuit 7 :  Circuit et Pic du Cap Roux  +450m 5h Niveau Moyen

Circuit 8 : Canal de la Siagne de Grasse à Mouans-Sartoux 

et visite du Musée International de la Parfumerie

 +30m 3h Niveau Facile  + frais liés à la visite  (7,50€)

Circuit 9 : Tour de St Jean Cap Ferrat et visite de la Villa 

Ephrussi de Rothchild +160m 4h Niveau Facile + frais liés à la 

visite (13€) 

Circuit 10 : De la Riviéra Française à la Riviéra Italienne 

et visite du jardin botanique de la Villa Hanbury 

+50m 3h Niveau Facile + frais liés à la visite  (5€)  

Participation au 

Rassemblement 

Festif 

 9h00 à 12h00 

: Oui / Non 

 



 
 
NOM DU 3ème PARTICIPANT 
Nom, Prénom :……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
…………………………………………………...............................…..................................................................................................................... 
Nationalité :.................................................................... Sexe :  [ ] Homme  [ ] Femme       Tél.  :…………..……....…………………................ 
Email :…………………………………………………….. 
Date de naissance :……/……………/………… 
Êtes vous titulaire d’une licence à la FFrandonnée : [ ] Oui [ ] Non Si oui, indiquer le n° de la licence : ...................................................... 
Personne à contacter en cas d’accident : (Nom , Prénom et téléphone) : ................................................................................................... 
Taille du T-shirt : [ ] XXL [ ] XL [ ] L [ ] M  [ ] S 
 
Choix des randonnées : (attention chaque départ de randonnée est limité à 50 personnes, nous nous réservons le droit de modifier votre programme) 
(Cochez une randonnée par jour) 

 
Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin Samedi 6 Juin

Circuit 1 : Circuit du Castellet et ascension du Baou de St 

Jeannet + 450m 4h Niveau Moyen

Circuit 2 :  Circuit du Plan des Noves + 250m 3h Niveau Facile

Circuit 3 : Traversée Cipières – Gourdon et visite de Gourdon 

+500m 4h Niveau Sportif

Circuit 4 : Tour de l’Ile Ste Marguerite +50m 2h Niveau Facile

+ frais liés à la visite  (13€)

Circuit 5 : Découverte de l’Ile Ste Honorat et visite du 

Monastère +50m 1h30 Niveau Facile + frais liés à la visite  (13€)

Circuit 6 : Corniche de l’Esterel et traversée des Grues 

+700m 5h Niveau Sportif

Circuit 7 :  Circuit et Pic du Cap Roux  +450m 5h Niveau Moyen

Circuit 8 : Canal de la Siagne de Grasse à Mouans-Sartoux 

et visite du Musée International de la Parfumerie

 +30m 3h Niveau Facile  + frais liés à la visite  (7,50€)

Circuit 9 : Tour de St Jean Cap Ferrat et visite de la Villa 

Ephrussi de Rothchild +160m 4h Niveau Facile + frais liés à la 

visite (13€) 

Circuit 10 : De la Riviéra Française à la Riviéra Italienne 

et visite du jardin botanique de la Villa Hanbury 

+50m 3h Niveau Facile + frais liés à la visite  (5€)  

Participation au 

Rassemblement 

Festif 

 9h00 à 12h00 

: Oui / Non 

 
 
 
NOM DU 4ème PARTICIPANT 
Nom, Prénom :……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
…………………………………………………...............................…..................................................................................................................... 
Nationalité :.................................................................... Sexe :  [ ] Homme  [ ] Femme       Tél.  :…………..……....…………………................ 
Email :…………………………………………………….. 
Date de naissance :……/……………/………… 
Êtes vous titulaire d’une licence à la FFrandonnée : [ ] Oui [ ] Non Si oui, indiquer le n° de la licence : ...................................................... 
Personne à contacter en cas d’accident : (Nom , Prénom et téléphone) : ................................................................................................... 
Taille du T-shirt : [ ] XXL [ ] XL [ ] L [ ] M  [ ] S 
 
Choix des randonnées : (attention chaque départ de randonnée est limité à 50 personnes, nous nous réservons le droit de modifier votre programme) 
(Cochez une randonnée par jour) 

 
Mardi 2 Juin Mercredi 3 Juin Jeudi 4 Juin Vendredi 5 Juin Samedi 6 Juin

Circuit 1 : Circuit du Castellet et ascension du Baou de St 

Jeannet + 450m 4h Niveau Moyen

Circuit 2 :  Circuit du Plan des Noves + 250m 3h Niveau Facile

Circuit 3 : Traversée Cipières – Gourdon et visite de Gourdon 

+500m 4h Niveau Sportif

Circuit 4 : Tour de l’Ile Ste Marguerite +50m 2h Niveau Facile

+ frais liés à la visite  (13€)

Circuit 5 : Découverte de l’Ile Ste Honorat et visite du 

Monastère +50m 1h30 Niveau Facile + frais liés à la visite  (13€)

Circuit 6 : Corniche de l’Esterel et traversée des Grues 

+700m 5h Niveau Sportif

Circuit 7 :  Circuit et Pic du Cap Roux  +450m 5h Niveau Moyen

Circuit 8 : Canal de la Siagne de Grasse à Mouans-Sartoux 

et visite du Musée International de la Parfumerie

 +30m 3h Niveau Facile  + frais liés à la visite  (7,50€)

Circuit 9 : Tour de St Jean Cap Ferrat et visite de la Villa 

Ephrussi de Rothchild +160m 4h Niveau Facile + frais liés à la 

visite (13€) 

Circuit 10 : De la Riviéra Française à la Riviéra Italienne 

et visite du jardin botanique de la Villa Hanbury 

+50m 3h Niveau Facile + frais liés à la visite  (5€)  

Participation au 

Rassemblement 

Festif 

 9h00 à 12h00 

: Oui / Non 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Locomotion ( navettes selon disponibilités) 
Vous arriverez en :   [ ] avion  [ ] train  [ ] Bus   [ ] voiture 
Avez-vous besoin d’une navette depuis :   [ ] Aéroport [ ] Gare  Indiquez votre heure d’arrivée : ................. 
 
HEBERGEMENT (suivant disponibilités – PAS DE CHAMBRE INDIVIDUELLE) 
[  ] Chambre twin avec 2 petits lits (pour les personnes seules, installation avec un autre participant)  
[  ] Chambre double avec 1 grand lit 
[  ] Chambre triple ou quadruple avec 1 grand lit et 2 lits simple 
 
 
PAIEMENT DU SEJOUR :  
 

>> Je verse à l’inscription 1  chèque de règlement à l’ordre du CRRP PACA. 
 

>> Je paie en ligne par carte bancaire via le lien : https://www.apayer.fr/pacaffrandonnee 

 
>> Je paie par virement bancaire (RIB en bas de page)  
Attention à bien renseigner vos noms et prénoms lors du virement bancaire 
  

Votre inscription sera définitive lors de la réception de votre paiement 
Une confirmation vous sera envoyée par mail 

 

  Total  

Prix du séjour X nombre de participants  

460 X    

Nuitée supplémentaire en pension complète du 31 Mai 2015  

65 X ……   

Nuitée supplémentaire en pension complète du 6 Juin 2015  

65 X    

Options circuit  

Circuit N° 4(Navette bateaux île Ste Marguerite) : 13€   

Circuit N° 5(Navette bateaux île St Honorat) : 13€   

Circuit N° 8(Musée de Grasse) : 7,50€   

Circuit N° 9 (Ephrussi de Rothchild ) : 13€     

Circuit N° 10 (Villa Hanbury) : 5€   

Randocarte découverte (si pas de licence FFrandonnée en cours)  

12,50€ X    

TOTAL GENERAL  
  

 
 
 
 
ANNULATION : 
 
L’assurance annulation (comprise dans le prix du séjour)  vous permet d’annuler pour un motif indépendant de votre volonté et justifiable touchant votre 
famille et/ou vos amis. Cependant, des frais d’annulation à hauteur de 30€, non remboursables, seront conservés par le CRRP PACA . 
 

Date limite d’inscription : 15 Avril 2015 
 

Merci de renvoyer cette fiche accompagnée de votre règlement à l’ordre du CRRP PACA: 
Comité Régional de la Randonnée Pédestre Provence-Alpes-Côte-d’Azur 

21 avenue de Mazargues 
13008 MARSEILLE 

Tel. : 04 91 24 43 41 Email : crrp.paca@orange.fr  
 

 
 

Date & Signature Participant 1 
 

Date & Signature Participant 2 

Date & Signature rticipant 3 Date & Signature Participant 4 

https://www.apayer.fr/pacaffrandonnee
mailto:crrp.paca@orange.fr


 


